
 

УТВЕРЖДЕНО:  

         Директор ОГБПОУ «ТБМК» 

Т.Ю. Ложкина                           

План 

физкультурных и спортивно-массовых мероприятий на 2025 – 2026 уч. год. Спорт клуб «Медик» 

 
№ Наименование 

мероприятия 

Сроки и место 

проведения 

Участники Организатор Уровень проведения Описание 

1.  Спартакиада  

Колледжа 

ТБМК 

Октябрь-май, 

спортивные  

залы ТБМК  

Студенты 1-4 

курсов, отделений 

30-40 человек 

Спортклуб Меж 

отделений 

Ежегодная 

спартакиада 

2.  Гимназиада 

СПО ТО 

 

В теч. г. 

спортивные 

сооружения СПО  

Студенты  

колледжа 

60-80 человек 

Спортклуб Учреждения  

Профессионального 

образования ТО 

Федерации по видам 

спорта 

3.  Спартакиада 

работников ТБМК 
февраль-май, спорт 

залы ТБМК 

Сотрудники 

20-30 чел. 

Профком ТБМК, 

спортклуб 

Меж 

отделений 

Соревнования среди 

работников ТБМК 

4.  Октябревка 

сотрудников СПО 
февраль-май, спорт. 

сооружения СПО г. 

Сотрудники 

20-30 человек 

Профком ТБМК, 

спортклуб 

Межколледжный Ежегодная  

спартакиада 

5.  Спортивные 

праздники, 

организуемые ТБМК 

В теч. г. площадки 

ТБМК  
Студенты и 
сотрудники     

50-80 чел 

Профком ТБМК, 

спортклуб 

Колледжный Спортивно-

оздоровительные и 

семейные мероприятия 

6.  Спартакиада 

работников 

здравоохранения ТО 

Июнь, стадион 

«Политехник» 

Сотрудники и 

студенты 

20-40 человек 

Профком ТБМК, 

спортклуб 

Региональный Соревнования среди 

медицинских 

работников г.Томска 

7.  Участие в городских 

спортивно-массовых 

мероприятиях 

В теч. г., 

спортивные 

сооружения .Томска 

Студенты и 
сотрудники     

100-150 чел 

спортклуб Всероссийский и 

региональный 

«Лыжня России», 

«Российский Азимут», 

«Кросс Нации», 

«Томский марафон» 

«Зеленая миля» 

Велозаезд СПО 

8.  Участие в В теч. г. Студенты и Профком ТБМК Всероссийский и Сдача нормативных 



мероприятиях ВФСК 

ГТО 
спортивные 

сооружения Томска 

сотрудники     

20-30 чел 
спортклуб региональный комплексов ГТО 

9.  Спортивный праздник 

«День здоровья» 
Сентябрь,  

«Сосновый бор» 

Студенты 1 курса 

200чел. 
Студпрофком 

спортклуб 

Колледжный Традиционное 

мероприятие 1 курс  

Зав. спортивным клубом ТБМК                         Чудаков Д.А.                  
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